Pausehus 2020

Nu abner @nskelands Pausehus igen! Vi glaeder os sadan til at fylde huset med dejlige familier igen,
og vi har gjort vores bedste for at ggre opholdet trygt og sjovt for jer.
Derfor har vi prgvet at saette ord pa hvordan Pausehuset fungerer i 2020.

Hvis | har spgrgsmal, sa kontakt os endelig. Vi glaeder os til at mgde jer.

Booking :

e | vil fa en bookingbekraeftelse fra @nskelands Pausehus hurtigst muligt, efter at | har udfyldt
ansggningsskemaet. Med bekraeftelsen fglger et indskrivningsskema, som vi vil bede jer
udfylde.

e (nsker f.eks. bedsteforaldre at deltage i opholdet, bookes de ind sammen med jer i samme
periode. Hvis de ikke deltager i hele perioden, anfgres dette i bookingskemaet.

Ankomst til Pausehuset:
e Ankomst er fra kl. 10 om tirsdagen. Ankommer | senere end kl. 12, eller en helt anden dag,
er det vigtigt at | giver os besked seneste torsdagen fgr, sa vi kan planlaegge indkgb efter det.
e Nar | ankommer til @nskelands Pausehus vil der ligge en velkomstpakke klar til jer i
receptionen. Den indeholder en velkomstmappe med informationer, og jeres nggler.
o |tjekkerindi jeres dejlige veerelser, og ser jer omkring, og sa vil vi lave rundvisning i huset
efter frokost.

Under opholdet:

e Jeres familie vil fa tildelt en farve, som gar igen pa jeres
maltidskasse/omklaedningsskab/toilet osv., sa det er tydeligt for jer, hvilke ting der er jeres
under jeres ophold.

e | Pausehuset mgder | de frivillige pausevenner. Pausevennerne star for aktiviteterne i huset,
og er der for at hygge om jer. De opholder sig som udgangspunkt i feellesomradet, hvor de
laver vaerksteder, byder pa kaffe og masser af snak.

e | mgder ogsa @nskelands personale, som er til stede i dagtimerne. | er altid velkomne til at
kontakte os pa kontoret eller i kgkkenet, hvis | har spgrgsmal.

Ophold i feellesomrader:

e For at passe pa jer, og sikre afstand, far | tildelt et fast spisebord under opholdet.

o Der er et feellesbord, hvor | altid er velkomne til at sidde sammen med andre familier, og et
faellesomrade med spil og aktiviteter, hvor | kan lege med hinanden. Det er i feellesomradet,
| finder Pausevennerne.

e Svgmmehallen er aben kl. 9-16, og kan bookes af en eller flere familier. Der vil vaere en liste
til dette ved infotavlen.

e Derer et fint fithessrum, som kan benyttes af alle (altid med en voksen). | fitness bruges
enten inde-sko eller strgemper.

e Forjeres tryghed er der opsat spritstationer flere steder i huset.

e Hver familie far tildelt eget toilet og handvask i hovedhuset.

e Vihar bade spil og legetgj, | kan lane under opholdet. Nar | tager hjem, afleveres det til
@nskelands personale.



Maltider i Pausehuset:

| Pausehuset laegger vi veegt pa god, almindelig mad, som alle kan lide! Vores kok, Marko,
laver hver dag varm mad til frokost.

Morgenmad og aftensmad serveres i familiens maltidskasse, som er markeret med jeres
farve.

Morgenmad bestar af havregryn, cornflakes, brgd og palaeg, samt maelk og yogurt.
Aftensmad bestar af brgd, palaeg og dagens ret, der kan vaere tzerte, en salat eller pastasalat.
| familiekgkkenet kan | varme mad, lave kaffe/the, tage koldt vand, riste brgd osv. Der er et
lille kgleskab, hvor | har egen hylde til maelk/yogurt.

Frokost er dagens varme ret. Den serveres af @nskelands personale kl. 12 ved familiens
bord. Der er altid faellesbeskeder til frokost.

Seerligt under Corona:

Alle personer i familien skal vaere raske og symptomfrii 2 dage inden ankomst. Opstar der
sygdom inden ankomst kan opholdet flyttes til en anden uge. Giv besked hurtigst muligt.
Har man f.eks. allergi eller fglger af sin sygdom, der kan forveksles med Corona-symptomer
er det vigtigt at vi far besked om dette.

Vi opfordrer alle til at blive testet for Corona inden ankomst.

Skulle der opsta sygdom under opholdet, isoleres hele familien pé veaerelset, og der serveres
mad pa bakke pa vaerelset. Nar familien er frisk nok til at tage hjem, ggr | det, og der aftales
evt. Et erstatningsophold. Ingen med symptomer pa sygdom ma opholde sig i Pausehuset
(dette gaelder ogsa personale og frivillige).

Det er desveaerre ikke muligt at fa besgg i pausehuset i denne periode.



